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Sprechzeiten
Harn- und Stuhlinkontinenz

Dienstag: 8:00-14:00 Uhr

Koordination:
Oberadrztin Dr. med. K. Aurich
kerstin.aurich@havelland-kliniken.de

Anmeldung: Schwester Claudia

Tel. 03321 /421244

Neuro-Urologische
Sprechstunde

taglich nach Vereinbarung

Koordination:
Chefarzt Dr. med. M. Lehsnau
mike.lehsnau@havelland-kliniken.de

Anmeldung: Frau Hartz
Tel.03321/4212 60

Kontinenzzentrum Havelland Kliniken
in der Havellandklinik Nauen

Ketziner StraRe 21
14641 Nauen
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Ein Projekt des Gesundheitsnetzwerkes Siid-West-Brandenburg
Klinikum $|”£
brandenburg HAVELLAND mn
KLINIKEN cmen

Sprechzeiten
Harn- und Stuhlinkontinenz
Montag: 8:00-12:00 Uhr
taglich nach Vereinbarung
Tel. 0 33 85/5 55 34 50
Koordination:
Oberarzt Dr. med. U. Zick
udo.zick@havelland-kliniken.de

Kontinenzzentrum Havelland Kliniken
im Paracelsus Krankenhaus Rathenow

ForststraRe 45
14712 Rathenow
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Beratungsstelle der Deutschen Kontinenz

. Deutsche
~ Kontinenz Gesellschaft Gesellschafte.V.

188
Bammer LandstraBe
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Zielsetzung

Liebe Havellinderinnen und Havellander,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

unter Harn- und Stuhlinkontinenz, dem unfreiwilligen
Verlust von Harn- oder Stuhl, leiden fast 5 Millionen
Menschen in Deutschland. Diese Symptome werden
manchmal nicht ernst genommen, manchmal auch aus
Scham verschwiegen.

Anhand interdisziplindrer Diagnostik und Einleitung
entsprechender Behandlungsverfahren ist bei den
meisten Betroffenen eine wesentliche Besserung
erreichbar.

Das Kontinenzzentrum Havelland Kliniken (Nauen und
Rathenow) hat sich mit der Bildung eines tberregionalen
Kontinenzzentrums das Ziel gesetzt, kiinftig Ansprech-
partner fiir Patientinnen und Patienten mit Kontinenz-
problemen zu werden und dariiber hinaus kompetenter
Ansprechpartner fiir die Kolleginnen und Kollegen in
Bezug auf Diagnostik und Therapie harn- und stuhlin-
kontinenter Patienten zu sein.

In Zusammenarbeit mit der Stadtisches Klinikum
Brandenburg GmbH wird in einem integrierten Versor-
gungskonzept das breite Spektrum der Diagnostik und

Behandlung der Harn- und Stuhlinkontinenz gewahrleistet.

Durch intensivierte interdisziplindre Zusammenarbeit
mit den niedergelassen Kolleginnen und Kollegen,
Krankengymnasten und geschultem Pflegepersonal soll
zudem eine bessere Aufklarung der Bevolkerung und
eine optimierte Versorgung inkontinenter Patienten
erreicht werden.

Des Weiteren steht die Schulung des Pflegepersonals und
der Arzte auf dem Gebiet der Inkontinenztherapie im Vor-

dergrund (durch regelmaRige Workshops).

Auf diese Aufgabe freuen wir uns.
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havelland kliniken

Versorgungsangebot

B Moderne apparative Diagnostik
Endosonografie, Blasendruckmessung,
Urethradruckprofil, Rektomanometrie, Blasen- und
Darmspiegelungen, Computertomografie

® Medikamentdse und spezifische kranken-
gymnastische Therapie

®  |nnovative Therapieformen
Elektrostimulation (TENS)

®  Operative Behandlungsverfahren der
Harninkontinenz der Frau
Spannungsfreie Bander (TVT, TOT),
Injektionstherapie (Urethrabulking),
BURCH-Kolposuspension

®  Kiinstlicher HarnrohrenschlieRmuskel

= Implantation von Bandern bei der
Harninkontinenz des Mannes

® Interdisziplindre Zusammenarbeit der Kliniken
Urologie, Frauenheilkunde, Kinderheilkunde,
Chirurgie, Proktologie, Gastroenterologie und
Radiologie

®  Kooperation mit geschulter Pflege und
Krankengymnastik

®  Fortbildungs- und Informationsveranstaltungen

®  Schulungsseminare fiir Pflegepersonal und Arzte

Interdisziplinare Kooperation in der
Havelland Kliniken GmbH

Havellandklinik Nauen (HKN)
Paracelsus Krankenhaus Rathenow (PKR)

®  Klinik fiir Urologie
Chefarzt: Dr. Mike Lehsnau (HKN)

®  Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Chefarzt: Dr. Peter Konnecke (HKN)
Chefarztin: Frau Renate Wolf (PKR)

m Klinik fur Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarzt: Dr. Bernd Ruschen (HKN + PKR)

®  Klinik fiir Unfallchirurgie
Chefarzt: Dr. Lutz Endler (HKN + PKR)

® Klinik fiir Innere Medizin
Chefarzt: Dr. Klaus Nogai (HKN)
Chefarzt: Dr. Uwe Hendrich (PKR)

®  Klinik far Kinder- und Jugendmedizin
Chefarztin: Dr. Kathrin Kintzel (HKN + PKR)

®  Abteilung fir Physiotherapie
Leiterin: Frau Evelyn Lenz (HKN + PKR)

Partner Kontinenzzentrum

®  Stadtisches Klinikum Brandenburg GmbH
Akademisches Lehrkrankenhaus der Charité

HochstraRe 29 | 14770 Brandenburg an der Havel

Klinik fiir Urologie und Kinderurologie
Chefarzt: Hon.-Prof. Dr. T. Enzmann

Klinik fiir Frauenheilkunde und Geburtshilfe
Chefarzt: Hon.-Prof. Dr. E. Beck

Klinik fiir Allgemein- und Viszeralchirurgie
Chefarzt: Priv.-Doz. Dr. R. Mantke

Klinik fiir Neurochirurgie
Chefarzt: Dr. K.-H. Rudolph

Klinik fiir Kinderheilkunde
Chefarzt: Dr. H. Kossel

Abteilung fiir Physiotherapie
Leiterin: Frau Gerla



