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Leitende Arztin: Dr. med. Kathrin Kintzel - -

Tel.: 03321/42-1152 - Fax: 03321/42-151052

kathrin.kintzel@havelland-kliniken.de Anfahrt mit dem Auto (Skizze)
Auf dem Klinikgelande stehen Ihnen kostenlose
Diabetesberaterin: Susanne Adam Parkplatze zur Verflgung.
Tel.: 03321/42-1312 Anfahrt mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln
Nauen ist mit der Bahn zu erreichen. Vom Bahnhof aus
fahrt der Stadtbus 666 im Stundentakt direkt zum Klinikeingang.

Der Weg zu Fuf’ dauert ca. 20 Min.

----- am@havelland-kliniken.de

HAVELLAND KLINIKEN GMBH

Klinik Nauen

Ketziner Strafte 21 - D-14641 Nauen

Tel.: 03321 /42-0 - Fax: 03321 /42-1500
nauen@havelland-kliniken.de - www.havelland-kliniken.de
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Unser Therapieangebot
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Kinder und Jugendliche mit Diabetes mellitus
brauchen eine individuelle ambulante und
stationare Betreuungsmoglichkeit, bei der alle
auftretenden Probleme altersgerecht Beriick-
sichtigung finden.

Neben einem kontinuierlichen ambulanten Behand-
lungsangebot haben wir die Mdglichkeit, die
Patienten, bei akuten Problemen und nach erstem
Auftreten (Manifestation) der Erkrankung stationar
durch ein speziell geschultes Team zu betreuen.

Das Diabeteszentrum fur Kinder und Jugendliche
in den Havelland Kliniken bietet alle modernen
Behandlungsmethoden des Diabetes im ambulanten
und stationaren Bereich an.

Was uns am Herzen liegt, ist nicht nur eine moderne
Diabetestherapie auf héchstem Niveau, sondern
ein umfassender, familienzentrierter Ansatz.

Dies bedeutet, dass neben den korperlichen auch
die individuellen seelischen und sozialen Aspekte
in die Therapieplanung einbezogen werden.

Stationdare Behandlung
nach Manifestation der Erkrankung:

Aufnahme auf die Kinder- und Jugendstation
mit Einstellung der Insulintherapie unter
diabetologischer Leitung

Individuelle Einzelschulung der Patientinnen
und Patienten, deren Angehdérigen sowie des
sozialen Umfelds (Kindergarten, Schule) durch
eine Diabetesberaterin DDG und einen
Diabetologen

Behandlung akuter Stoffwechselprobleme
Ketoazidose, Hypoglykamie

Umstellung auf eine Insulinpumpentherapie:
- Stationare Aufnahme, individuelle Schulung
und Beratung von Patient und Angehdérigen
- anschlieBende ambulante Weiterbetreuung
in engem personlichen telefonischen Kontakt

Uberpriifung der Insulintherapie:
In besonderen Fallen ist zur Uberpriifung
der Therapie eine stationare Aufnahme
mit engmaschigen Stoffwechselkontrollen,
individueller Schulung und Beratung von
Patient und Angehdrigen erforderlich.

Ambulante Angebote

Unsere ambulanten Angebote umfassen:

regelmafige individuell abgestimmte
Vorstellung in der Ambulanz mit Uberpriifung
aller diabetesrelevanten Parameter,
ausfuhrliche Arztgesprache Uber den
Diabetesverlauf und/oder Probleme bei der
Durchflihrung der Therapie etc.

Bei Bedarf psychosoziale Unterstiitzung und
Hilfen (psychologische, sozialmedizinische

Betreuung)

Themenzentrierte und altersspezifische
Gruppen- und Einzelschulung

Sommer-Schulungswoche

Fir Probleme und Fragen:

24-Stunden Diabetesrufbereitschaft
03321/42 - 1082



