Wohn- und Pflegezentrum Havelland GmbH
Ketziner StralRe 19 - 14641 Nauen

www.havelland-kliniken.de

Tagespflege

im Gesundheits- und Familienzentrum

Tagespflege im Gesundheits- und Familienzentrum =S

Gerhart-Hauptmann-StraRe 1 - 14727 Premnitz

Koordinator Tagespflege:
Thomas Rieger

Tel: 03386 2694-15
Fax: 03321 42 15 10 45
/! Email: thomas.rieger@wpz-havelland.de

Pflegedienstleitung Tagespflege:
Olivia Vens

Tel: 03386 2584-00
Fax: 03321 421510 27
Email: olivia.vens @wpz-havelland.de

Sozialdienst:
Kerstin Baumgart
Tel: 03385 570-146

Fax: 03385 570-155
Email: kerstin.baumgart@wpz-havelland.de

Haben Sie Interesse?
Rufen Sie uns an, wir beraten Sie gern. Oder besuchen
Sie uns im Internet: www.havelland-kliniken.de
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Tagespflege ...

Wir alle werden immer alter

Und nicht wenige werden auch pflegebeduirftig.

Das verandert unser Leben und damit den Alltag. Was sich
im Alter nicht andert, ist der Wunsch nach einer vertrauten
und wohnlichen Umgebung.

Wenn es aber immer schwieriger wird, allein fir sich zu sor-
gen, sind Gemeinschaft und Unterstlitzung wichtig.

Die Tagespflege ist ein geeignetes Angebot, wenn es al-
leine oder im Kreis der Familie nicht mehr geht, aber ein
Pflegeheimplatz noch nicht infrage kommt.

Gesundheits- und Familienzentrum Premnitz

Das Wohn- und Pflegezentrum Havelland (WPZ) bietet Ih-
nen nun auch in Premnitz die Moglichkeit, in einer kom-
fortablen, barrierefrei eingerichteten Umgebung den Tag in
Gesellschaft zu verbringen.

Sie wohnen weiterhin zu Hause. Und tagstber kommen Sie
zu uns, wo Sie zugleich Pflege und Betreuung durch unse-
re Fachkrafte erfahren.

Unsere Tagespflege befindet sich in dem schicken Neubau
des Premnitzer Gesundheits- und Familienzentrums auf
dem ehemaligen BUGA-Gelande.

Im Haus gibt es u. a. verschiedene Facharztpraxen, ein
kleines Café, einen Frisor und den ambulanten Pflege-
dienst Helfende Hande sowie weitere Angebote rund um
das Thema Gesundheit.

Unsere Gaste erfahren in der Tagespflege korperliche und
geistige Anregungen und zugleich die individuelle Unter-
stlitzung, die jeder Einzelne braucht.

unser Angebot der Seniorenbetreuung

Den pflegenden Angehdrigen bietet die Tagespflege Ent-
lastung, um in Ruhe eigenen Aufgaben nachzugehen oder
Kraft zu schopfen.

Tagespflege

Die Tagespflege richtet sich sowohl an altere wie jlnge-
re Menschen oder Pflegebedirftige, die Gesellschaft und
Abwechslung im Alltag bei gleichzeitiger fachlicher und
personlicher Betreuung suchen.

Durch unsere gezielten Angebote und Tipps fur lhren All-
tag erhalten Sie lhre Selbststandigkeit und bleiben langer fit.

Die Kostenuibernahme der Leistungen kénnen Sie bei Ihrer
Pflegekasse und dem Sozialamt beantragen. Zusatzliche
Leistungen tragt der Besucher oder Angehdérige selbst.
Wir stimmen die jeweiligen Leistungen mit jedem Tages-
pflegegast einzeln ab.

Unsere Angebote: Mo - Fr von 8:00 bis 16:00 Uhr

m qualifizierter Hol- und Bringedienst
m 3 Mahlzeiten (Friih, Mittag, Nachmittag)
B Ruheméglichkeiten

m umfassende, aktivierende Betreuung
(psychisch, physisch, psychosozial)

H vielfaltige Aktivititen wie z. B. Malen,
Gymnastik und Spaziergdnge

B Gedachtnis- und Orientierungstraining




