
Für nähere Informationen und Anmeldungen
wenden Sie sich bitte an unsere Sozialdienstmitarbeiterin 
oder rufen Sie uns an! 

Sozialdienst: Kerstin Baumgart 
Tel: 03385  570-146
Fax: 03385  570-155
Email: kerstin.baumgart@wpz-havelland.de
  

Leitung Tagespfl ege: Nadine Heinrich 
Tel: 03385  585-120
Fax: 03385  585-282
Email: nadine.heinrich@wpz-havelland.de

Unsere Anschrift
Wohn- und Pfl egezentrum Havelland GmbH  
Seniorenpark Stadtforst · Haus Parkidyll
Stechower Landstraße 3a · 14712 Rathenow

www.havelland-kliniken.de



Tagespflege im Haus Parkidyll 

Wir alle werden immer älter

Und nicht wenige werden auch pflegebedürftig. Das verändert 
das Leben und damit den Alltag - für den pflegebedürftigen 
Menschen und häufig auch für seine Angehörigen. 
Bei der täglichen Pflege eines Familienmitglieds stoßen Lie-
be und Engagement oft an ihre Grenzen. Im schlimmsten Fall 
wird der Pflegende selbst krank. Soweit muss es nicht kom-
men.
Was sich im Alter nicht ändert, ist der Wunsch nach einer ver-
trauten und wohnlichen Umgebung. Wenn es immer schwie-
riger wird, allein für sich zu sorgen, sind außerdem Gemein-
schaft und Unterstützung wichtig. Die Tagespflege ist ein 
geeignetes Angebot, wenn es alleine oder im Kreis der Fami-
lie nicht mehr geht, der Umzug in ein Pflegeheim aber noch 
nicht der nächste Schritt sein soll. 
Sie wohnen weiterhin zuhause. Und tagsüber kommen Sie in 
die Tagespflege, wo Sie die Gesellschaft anderer erleben und 
zugleich Pflege und Betreuung durch unsere Fachkräfte er-
fahren. Sie können dabei flexibel entscheiden, wie oft  Sie die 
Tagespflege in Anspruch nehmen möchten.

Die Seniorentagesstätte Frohsinn 

Unsere Tagesstätte ist Teil unserer Einrichtung Haus Parki-
dyll. Sie liegt am Rand der Stadt Rathenow und ist durch eine 
Busverbindung gut zu erreichen. Das Haus wurde im März 
2012 nach umfänglichen Sanierungsarbeiten neu eröffnet. 
Die Räumlichkeiten sind wohnlich, zugleich behindertenge-
recht und bieten Platz für 18 Gäste. Die Umgebung bildet eine 
große gepflegte Parkanlage, die zum Verweilen oder Erkun-
den einlädt. 

Unsere Gäste erfahren in der Tagespflege körperliche und 
geistige Anregungen und zugleich die individuelle Unterstüt-
zung, die jeder Einzelne braucht. Pflegenden Angehörigen 
bietet die Tagespflege Entlastung, um in Ruhe eigenen Aufga-
ben nachzugehen oder Kraft zu schöpfen.

Tagespflege 

Die Tagespflege richtet sich an alle, die Gesellschaft und Ab-
wechslung im Alltag bei gleichzeitiger fachlicher und persön-
licher Betreuung suchen. Durch unsere gezielten Angebote 
und Tipps für Ihren Alltag erhalten Sie Ihre Selbstständigkeit 
und bleiben länger fit.
Die Kostenübernahme der Leistungen können Sie bei Ihrer 
Pflegekasse und dem Sozialamt beantragen. Zusätzliche 
Leistungen trägt der Besucher oder Angehörige selbst. 
Wir stimmen die jeweiligen Leistungen mit jedem Tagesbesu-
cher einzeln ab. 

Unsere Angebote

	 Betreuung Mo-Fr von 8.00 bis 16.00 Uhr
	 auf Wunsch auch samstags von 8.00-13.00 Uhr
	 Qualifizierter Hol- und Bringedienst
	 3 Mahlzeiten (Früh, Mittag, Nachmittag)
	 Ruhemöglichkeiten
	 Umfassende aktivierende Betreuung 
	 (psychisch, physisch, psychosozial)
	 Vielfältige Aktivitäten wie z. B. Malen,
	 Gymnastik und Ausflüge 
	 Gedächtnis- und Orientierungstraining
	 Frisör und Fußpflege

Unsere Angebote der Seniorenbetreuung


