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Beste Voraussetzungen 

Die Kinderklinik befindet sich auf der gleichen Etage wie 
die geburtshilfliche Abteilung. Damit ist neben Hebamme 
und Gynäkologen/in auch ein/e Kinderarzt/-ärztin bei jeder 
Geburt anwesend. Zur Gestaltung einer schmerzarmen 
Geburt steht ein Anästhesist für eine rückenmarksnahe 
Anästhesie jederzeit zur Verfügung. 
Alle Voraussetzungen – auch zur kompetenten Betreuung 
von Risikoschwangerschaften und Frühgeburten – sind 
somit gegeben.

	 Ausschließliche Unterbringung im Ein- und Zweibett-
	 zimmer mit eigener sanitärer Einrichtung sowie einer
	 Pflegeeinheit für das Baby
	 Rooming-in 
	 Entbindung mit eigener Beleghebamme (auf Wunsch)
	 Ambulante Entbindungen sind möglich
	 Familienzimmer „Storchennest“ (gegen ein Entgelt) 

 	

Geburt – sanft und sicher

	 rückenmarksnahe Analgesie-Verfahren
	 Kaiserschnitt in Peridural- oder Spinalanästhesie;
  	 Misgav-Ladach-Methode („sanfter“ Kaiserschnitt) 
	 auf Wunsch möglich 
	 Verfügbarkeit festangestellter Hebammen (24 Std.)	
	 Akupunktur zur Geburtsvorbereitung, Aromatherapie
	 Entbindung von Diabetikerinnen

Havelland Kliniken GmbH · Klinik Nauen
Ketziner Straße 21 · 14641 Nauen

Klinik für Gynäkologie und Geburtshilfe
Tel: 03321 42-1240 
Chefarzt: Dr. med. Peter Könnecke 
Leitende Hebamme: Marion Bodien

Kreißsaal: Tel: 03321 42-1482
(Anmeldung für Kurse)

Klinik für Kinder- und Jugendmedizin
Tel: 03321 42-1150
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... ändert sich das bisherige Leben grundlegend. 
Viele Fragen tauchen auf und es gilt, eine Klinik zu finden, 
wo Mutter und Kind optimal betreut werden und sich gebor-
gen fühlen können. 
Wir bieten Ihnen auf unserer modernen Geburtenstation 
eine zeitgemäße und familienorientierte Geburtshilfe und 
Wochenbettbetreuung mit individueller Stillberatung. 
Unser erfahrenes Team unter der Leitung von Chefarzt
Dr. med. Peter Könnecke begleitet Sie dabei mit medizini-
scher Kompetenz und menschlicher Zuwendung.

Informationsabend für werdende Eltern

Jeden 2. Mittwoch im Monat um 18 Uhr führen wir einen 
Informationsabend mit Kreißsaalbesichtigung durch. 
Fachärzte/-innen für Gynäkologie und Geburtshilfe, Pädi-
atrie und Anästhesie beantworten alle Fragen und geben 
wertvolle Informationen.

Nach telefonischer  Absprache kann unser Kreißsaal täg-
lich auch außerhalb dieses Termins besichtigt werden.

Wenn sich Nachwuchs anmeldet ... Fürsorge und Kurse  vor, während ... ... und nach der Geburt Ihres Kindes

Vorgeburtliche Betreuung der Schwangeren       

	 Sonografische Feindiagnostik der kindlichen Organe
	 Doppler-Sonografie bei Risikoschwangerschaften	
	 Geburtsvorbereitungskurse 
	 Unter der Anleitung unserer Hebammen können die wer-
     denden Eltern Partnermassagen, Atem- und Entspan-
     nungstechniken sowie Gymnastikübungen und den 
	 Umgang mit dem Baby erlernen.	
	 Akupunktur in der Schwangerschaft und Moxibustion	
	 Vorsorgeuntersuchungen und CTG z.B. bei Termin-
	 überschreitung
	 Homöopathie, Yoga

Nach der Geburt

... richtet sich unsere gesamte Aufmerksamkeit darauf, eine 
angenehme Mutter-Kind-Atmosphäre zu schaffen und somit 
den Übergang nach Hause zu erleichtern.
Speziell geschulte Säuglings- und Stillschwestern unterstüt-
zen Sie in den ersten Tagen auf Station. 

Weitere Kursangebote

	 Rückbildungsgymnastik
	 Babyschwimmen
	 Versorgung des Neugeborenen, Stillgruppen
	 Ambulante Nachsorge durch unsere Hebammen

Anmeldung für diese Angebote: 03321 42-1482

Im Bewegungsbad unseres Hauses bieten wir gegen 
ein geringes Entgelt Schwimmen für Schwangere an.

Anmeldung und weitere Infos: 03321 42-1441

In unserem Kreißsaal stehen Ihnen verschiedene Möglich-
keiten einer natürlichen und sanften Geburt zur Verfügung;
	 auf dem Entbindungsbett
	 auf dem Maja-Hocker
	 oder unter Wasser 

Ihr Kind wird vor, während und nach der Geburt überwacht. 
Dazu gehört die kontinuierliche CTG-Überwachung eben-
so wie die Pränataldiagnostik mit Hilfe moderner Ultra-
schall-Farbdoppler, die Feindiagnostik der kindlichen Or-
gane sowie das Screening der Neugeborenen. 		
Dank moderner medizintechnischer Ausstattung bleibt
Ihnen Ihre Bewegungsfreiheit so weit wie möglich erhalten.
Unsere Hebammen stehen Ihnen mit Rat und Tat zur Seite 
und unterstützen Sie je nach Ihren persönlichen Bedürfnis-
sen bei der Geburt Ihres Kindes.

Die Anwesenheit Ihres Partners bei der Geburt ist 
erwünscht (auch bei Kaiserschnitt möglich).

Und nicht nur in der ersten Zeit nach der Entlassung kön-
nen Sie und Ihr Baby auch weiterhin von Hebammen be-
treut werden:

Das Havelländische Netzwerk Gesunde Kinder 

begleitet und unterstützt Sie mit Rat und Tat sogar bis zum 
3. Lebensjahr Ihres neugeborenen Kindes.
Unsere Netzwerk-Lotsen be-
suchen Sie nach der Geburt
in der Klinik und stellen Ihnen 
das Betreuungsangebot vor.

Ihre Ansprechpartnerin: 
Frau Andrea Thiele · 03321 42-1086 oder 0175 295 45 73 


