Entbindungsstation - Familienzimmer

Unsere Entbindungsstation verfligt Gber zwei exklusiv ausge-
stattete KreilRsdle, zwei Wehenzimmer in wohnlicher Atmo-
sphare, Diagnoseraume, Wehenzimmer mit Liegestuhl und
Warmebettchen. Fir die Schwangeren stehen komfortable
Zimmer mit Dusche, WC, TV, Telefon, Internetanschluss (auf
Wunsch) zur Verfiigung. ,Rooming-in“ ist selbstverstandlich.

Unser Familienzimmer “Storchennest”

Das ,Storchennest”, bietet Ihnen (gegen ein Entgelt)
die Moglichkeit, die Geburt im Kreise der Familie zu erleben, ...

... d.h,, die letzten Stunden vor der Geburt und danach mit
dem Vater und einem weiteren Kind gemeinsam zu verbringen.

Elternschule

Die ,Elternschule®, die von den hauseigenen Hebammen
durchgefuhrt wird, bietet Eltern-Kurse an: Von der gemeinsa-
men Geburtsvorbereitung mit Themen tber Schwangerschaft,
Geburt, Stillen, Babypflege, Wochenbett, Schwangeren-
schwimmen bis zur Nachsorge (Ruckbildungs- und Beckenbo-
dengymnastik, Babygymnastik, Babyschwimmen, Babymas-
sage)

Veranstaltungsort: Haus Hevianna, Kirchplatz 11, in Rathenow
--> Anmeldung (im KreiRsaal): 03385 555-3450
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HAVELLAND KLINIKEN GMBH
Ketziner Stalle 19 - 14641 Nauen

www.havelland-kliniken.de Klinik fiir Gynakologie
und Geburtshilfe

Schwangerschaft und Geburt
nattrlich und sicher

Havelland Kliniken GmbH - Klinik Rathenow
Forststralte 45 - 14712 Rathenow

Klinik fiir Gyndkologie und Geburtshilfe - Tel: 03385 555-3240
Chefarzt: Dr. med Peter Kbnnecke
Leitende Hebamme: Gabriele Nehls

KreiRsaal: Tel: 03385 555-3450 (Anmeldung fiir Kurse)

Klinik fiir Kinder- und Jugendmedizin - Tel: 03385 555-3160
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Wenn Sie ein Baby erwarten ...

... andert sich das bisherige Leben grundlegend.

Viele Fragen tauchen auf, und Sie suchen eine Klinik, wo
Mutter und Kind optimal betreut werden und sich geborgen
fihlen. Wir bieten lhnen eine zeitgemafRe familienorientier-
te Geburtshilfe und Wochenbettbetreuung mit individueller
Stillberatung.

Unser Rathenower Team um Chefarzt Dr. med Kénnecke
und Oberarzt Dr. med. Zick begleitet Sie dabei mit medizini-
scher Kompetenz und menschlicher Zuwendung.

Fiirsorge vor, wihrend und ....

Bei Risikoschwangerschaften bieten wir die vorgeburtliche
Pranataldiagnostik (Feindiagnostik der kindlichen Organe)
mittels modernster Ultraschallgerate an. Zur Uberwachung

des Kindes wird in diesen Fallen zusatzlich die Dopplersono-
grafie angeboten (Sprechstunde OA Zick).

Unter der Geburt erfolgt durch moderne CTG-Geréte die konti-
nuierliche Uberwachung des Kindes. Hebammen und Frauen-
arzte sind zusammen mit den Kinderarzten bei jeder Geburt an-
wesend. Zur Gestaltung einer schmerzarmen Geburt steht ein
Anasthesist fur eine rickenmarksnahe Anasthesie jederzeit zur
Verfuigung. Die Entbindung in unserer Klinik kann sowohl am-
bulant als auch stationar erfolgen - auf Wunsch auch mit lhrer
Beleghebamme.

Entbindungsmaoglichkeiten

auf dem runden Entbindungsbett
Unterwasserentbindungen

auf dem Maja-Hocker

oder auf der Liege

Geburt — sanft und sicher

m rlckenmarksnahe Analgesie-Verfahren
m Kaiserschnitt in Peridural- oder Spinalanasthesie;
Lsanfter Kaiserschnitt auf Wunsch mdglich
m Verflgbarkeit festangestellter Hebammen rund um die Uhr
B Akupunktur zur Geburtsvorbereitung, Aromatherapie
®  Entbindung von Diabetikerinnen

Die Anwesenheit lhres Partners bei der Geburt ist
erwiinscht (auch bei Kaiserschnitt méglich).

... hnach der Geburt, wenn lhr Baby da ist

Nach der Geburt

... richtet sich unsere gesamte Aufmerksamkeit darauf, eine
angenehme Mutter-Kind-Atmosphéare zu schaffen und so-
mit den Ubergang nach Hause zu erleichtern.

Speziell geschulte Sauglings- und Stillschwestern unterstit-
zen Sie in den ersten Tagen auf Station.

Und nicht nur in der ersten Zeit nach der Entlassung kén-
nen Sie und lhr Baby auch weiterhin von Hebammen betreut
werden.

Das Havelldndische Netzwerk Gesunde Kinder

begleitet und unterstitzt Sie mit Rat und Tat sogar bis zum
3. Lebensjahr Ihres neugeborenen Kindes.

Unsere Netzwerk-Lotsen be-
suchen Sie nach der Geburt
in der Klinik und stellen lhnen
das Betreuungsangebot vor.

HAVELLANDISCHES NgrwERK

GESUNDE KINDER
lhre Ansprechpartnerin:

Frau Andrea Thiele - 03321 42-1086 oder 0175 295 45 73



