
	

 

 

OP-Vorbereitung HNO-Praxis Premnitz 
 

Sie haben sich nach ausführlicher Rücksprache und Aufklärung über Komplikationen 

und Risiken für einen ambulanten Eingriff bei Ihnen in unserer Praxis entschieden. 

Nach entsprechender Dokumentation der Einwilligung, sind folgende Dinge für den 

Eingriffstag zu beachten. 

Lassen Sie sich bitte begleiten, da eine Verkehrstauglichkeit nach dem Eingriff nicht 

garantiert werden kann. 

Kommen Sie bitte zu den vereinbarten OP-Zeiten in unsere Praxis, die letzte 

Mahlzeit und Flüssigkeitsaufnahme sollte mindestens 2 Stunden zurückliegen. 

Sollten Sie sich am OP-Tag nicht wohl fühlen oder sogar erkrankt sein, bitten wir um 

Vereinbarung eines neuen Termins. 

Medikation 

Wenn Sie bereits Medikamente einnehmen, ist folgendes zu beachten! 

Bei Blutverdünnern (Aspirin=ASS, Falithrom etc.) bitte in Rücksprache mit Ihrem 

Hausarzt ca. 5 Tage vorher absetzen oder sog. „Bridging“ durchführen. 

 

Ihr HNO-Praxis-Team 


